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Organiza: Asociación Extremeña de 

Terapia Familiar Sistémica  

Lugar: I.E.S “Zurbarán” (Badajoz) Avda. 

de Huelva nº3 

Fecha: 10 de noviembre de 2018. 10 a 14hs 

 

Licenciado en Psicología. Psicólogo col. Nº B-01438.  

 https://psilaba.com/octavio-rivero-cardenes/  

Máster Universitario en Terapia Familiar Sistémica. 

Postgrado en Experto en intervenciones de hombres en Igualdad, Género y 

Masculinidades. 

Supervisor de los emif (Equipos Municipales de Infancia y Familia) y de equipos 

de la Dirección General de Menores i Infancia. 

Docente y supervisor en diferentes escuelas de formación avaladas por la FEATF. 

Psicólogo del programa de apoyo psicosocial a la infancia, la mujer y la familia 

Precios: 

 Asociadas/os (AETFS/FEATF) y estudiantes: 30€ 

 No socios: 50€ 

Inscripciones: 

aetfs1999@gmail.com 

 

 

 

 

“FINALES FELICES. CÓMO ABORDAR LA FASE 

FINAL DEL TRATAMIENTO” 

 

OCTAVIO RIVERO CÁRDENES  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS:  

1.- Conocer y practicar herramientas terapéuticas que 

faciliten un buen cierre de la intervención terapéutica. 

2.- Incorporar la idea de fin del proceso terapéutico 

desde las primeras fases del mismo (valoración e inter-

vención). 

3.- Conocer y reflexionar sobre las reacciones emociona-

les que tanto profesionales como usuarios/as experi-

mentan ante el fin de la intervención. 

METODOLOGÍA 

* Exposición teórica de los contenidos. 

* Ejercicios y role-playing con las herramientas explicadas. 

* Reflexión y debate en torno a casos prácticos aportados 

por los y las participantes. 

 

CONTENIDOS: 

1.- Estrategias y herramientas terapéuticas for-

males que favorecen que haya un buen cierre. 

1.1.- Durante las fases de evaluación e in-

tervención. 

1.2.- Durante la fase de cierre propiamente 

dicha. 

2.- Cómo el vínculo terapéutico facilita o difi-

culta, la fase de finalización de un tratamiento. 

2.1.- Señales emocionales que nos indican 

que hay que hacer algo diferente con una 

familia. 

2.2.- Posibles reacciones de nuestros/as 

clientes y del/la terapeuta ante la cercanía 

del cierre. 

3.- Rituales de terminación (o de paso) 

 

 


