
ORGANIZA

Asociación de Terapia Familiar e Mediación de Galicia

Rúa de Amio 114, 15707 - Santiago de Compostela
Tel.: 615 207 595

info@atfmgalicia.com

Miembro de la Federación Española de Asociaciones 

de Terapia Familiar (FEATF)  

Asociación de 
Terapia Familiar 
e Mediación de 

Galicia

14 de mayo de 2016

Santiago de Compostela

JORNADA

ROBERT
WHITAKER

Repensando la psiquiatría:

historia, ciencia y el efecto a 

largo plazo de la medicación 

psiquiátrica

F
ic

h
a
 d

e
 i
n
sc

ri
p
c
ió

n
 

14
 d

e 
m

ay
o 

de
 2

01
6

E
n
 c

u
m

p
lim

ie
n
to

 d
e
 l
a
 L

e
i 
o
rg

á
n
ic

a
 1

5
/1

9
9
9
 d

e
 p

ro
te

c
c
ió

n
 

d
e
 d

a
to

s
 d

e
 c

a
rá

c
te

r 
p

e
rs

o
n
a
l,
 l
e
 i
n
fo

rm
a
m

o
s
 q

u
e
 s

u
s
 d

a
to

s
 

p
e
rs

o
n
a
le

s
 s

e
rá

n
 in

c
lu

íd
o
s
 e

n
 la

 b
a
s
e
 d

e
 d

a
to

s
 d

e
 la

 A
s
o
c
ia

-

c
ió

n
 d

e
 T

e
ra

p
ia

 F
a
m

ili
a
r 

e
 M

e
d

ia
c
ió

n
 d

e
 G

a
lic

ia
 (

A
T
F
M

) 
a
n
te

 

la
 c

u
a
l 
p

u
e
d

e
 e

je
rc

e
r 

s
u
s
 d

e
re

c
h
o
s
 d

e
 a

c
c
e
s
o
, 

re
c
ti
fic

a
c
ió

n
, 

c
a
n
c
e
la

c
ió

n
 o

 o
p

o
s
ic

ió
n
.

J
O

R
N

A
D

A
 R

O
B

E
R

T
 W

H
IT

A
K

E
R

   
N

úm
er

o 
d

e 
cu

en
ta

 A
B

A
N

C
A

: 

E
S

7
1

 2
0

8
0

 0
5

0
6

 2
6

3
0

 4
0

0
2

 3
3

2
0

E
nv

ia
r 

p
or

 e
m

ai
l a

 in
fo

@
at

fm
g

al
ic

ia
.c

o
m

Te
lé

fo
no

: 6
15

 2
07

 5
95

S
oc

io
/a

 d
e 

A
T

FM
/F

E
A

T
F 

(1
) 

N
o 

so
ci

o/
a 

d
e 

A
T

FM
/F

E
A

T
F

D
es

em
p

le
ad

o/
a 

(2
)

E
st

ud
ia

nt
e 

(3
)

S
ol

ic
ita

 fa
ct

ur
a.

 N
IF

:

No
m

br
e

Di
re

cc
ión

C.
P. 

   
   

   
   

   
   

   
Ci

ud
ad

 

Te
léf

on
o  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  E
m

ail

Tit
ula

ció
n U

niv
er

sit
ar

ia

4
0

 €
 

8
0

 €
 

(1
) F

E
A

T
F 

a
c
re

d
it
a
d

o
s
 m

e
d

ia
n
te

 c
e
rt

ifi
c
a
d

o

(2
) A

d
ju

n
ta

r 
ju

s
ti
fic

a
n
te

 a
c
tu

a
liz

a
d

o
 d

e
 l
a
 s

it
u
a
c
ió

n
 d

e
 

d
e
s
e
m

p
le

o

(3
) A

d
ju

n
ta

r 
c
e
rt

ifi
c
a
c
ió

n
 d

e
 l
a
 S

ec
re

ta
rí

a 
d

e 
la

 F
ac

u
lt

ad

4
0

 €
 

4
0

 €
 



FECHA

Sábado, 14 de mayo de 2016.

HORARIO

Sábado de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00 
horas (se acreditarán 8 horas de formación).

LUGAR

Facultade de Psicoloxía - Campus Vida. Santiago de 
Compostela. 

PLAZAS

Aforo limitado a 100 plazas que se cubrirán en riguroso 
orden de recepción. Se confirmará a los aceptados por 
correo electrónico su inscripción.

INSCRIPCIONES Y TASAS

Se enviará por correo electrónico la ficha de inscripción 
junto con el justificante de la transferencia bancaria y la 
documentación requerida. 

− Socios/as de la ATFMG o de la FEATF, estudian-
tes universitarios y desempleados/as 40 €

− No socios/as de la ATFMG  80 € 

PLAZO

Plazo límite de recepción de inscripciones: martes, 10 
de mayo de 2016 o hasta que se cubran todas las 
plazas.

DIRIGIDO A

Terapeutas familiares, psicólogos/as, psiquiatras, 
profesores/as, maestros/as, orientadores/ as, estudian-
tes universitarios/as y de tercer grado, etc.

INTRODUCCIÓN

La llegada de la clorpromazina a la medicina de los 

centros psiquiátricos disparó una revolución psicofarma-

cológica, convirtiéndose en un gran avance en el trata-

miento, según la narrativa convencional en la psiquiatría. 

Con todo, la historia y la ciencia revelaron que, aunque 

los fármacos psiquiátricos pueden ser efectivos a corto 

plazo, incrementan la cronicidad de los trastornos menta-

les a largo plazo. Con esta perspectiva a largo plazo en 

mente, su uso generalizado necesita ser reconsiderado.

SOBRE EL AUTOR

El periodista y escritor norteameri-

cano especializado en temas médi-

cos Robert Whitaker lidera en su  

país el movimiento crítico contra la 

psiquiatría biomédica. Cuestiona 

en particular la expansión de las 

enfermedades mentales y el papel 

que desempeñó la prescripción 

desaforada de psicofármacos 

promovida desde la psiquiatría oficial académica.

Recibió diversos premios y reconocimientos en su carre-

ra profesional por su labor como periodista sobre temas 

médicos relacionados con los trastornos mentales y la 

industria farmacéutica, siendo finalista del premio Pulit-

zer en 1998 por una serie de artículos que co-escribió 

para el Boston Globe sobre los abusos de la experimen-

tación en pacientes psiquiátricos. Su obra “Anatomy of 

an Epidemic” fue declarada por la Investigative Repor-

ters and Editors norteamericana como el mejor trabajo de 

periodismo e investigación del 2010 y acaba de ser publi-

cada en España como “Anatomía de una Epidemia. 

Medicamentos psiquiátricos y el asombroso aumento 

de las enfermedades mentales”.

La comunidad de pacientes psiquiátricos recibó sus 

trabajos con gran entusiasmo y ansiado alivio.  

ANATOMÍA DE UNA EPIDEMIA

Cuando el galardonado periodis-

ta científico Robert Whitaker se 

dio cuenta de que entre 1987 y 

2007 el número de pacientes con 

discapacidad por enfermedad 

mental casi se había triplicado, 

en paralelo a un espectacular 

aumento en la producción de 

psicofármacos, comezó a 

reflexionar.

Parece como si estos psicofármacos fuesen “balas 

mágicas” que dejan fuera de juego a la enfermedad 

mental, reinsertando a los pacientes a las filas de la 

ciudadanía productiva. Pero numerosos estudios 

clínicos publicados hace más de 50 años en prestigio-

sas revistas científicas, revelaban una anomalía 

sorprendente: en repetidas ocasiones, los psicofárma-

cos empeoran la enfermedad mental y disparan los 

riesgos de daño hepático, de aumento de peso, de 

colesterol o de azúcar en la sangre. Realmente no se 

sabe que causa la enfermedad mental, no hay cura o 

tratamiento paliativo que se encuentre en esas píldo-

ras. Las conclusiones de Whitaker, tras examinar estos 

medicamentos a través del prisma de los resultados a 

largo plazo, exponen el brutal engaño de una industria 

que mueve miles de millones.    

ROBERT WHITAKER
Repensando la psiquiatría:

historia, ciencia y el efecto a largo plazo 

de la medicación psiquiátrica


